
FAMILIAS  DE  RINCONADA
CULMINARON  CAPACITACIÓN  EN
“COCINA CONSCIENTE “
Abril 28, 2025

Talleres de alimentación saludable fueron organizados por el
Programa Comunal Familias, Seguridades y Oportunidades y el
FOSIS.

En una emotiva ceremonia realizada en la comunidad Ekachakras
de  Catemu,  y  que  contó  con  la  presencia  del  alcalde  de
Rinconada, Juan Galdames Carmona, el concejal Gonzalo Miranda,
la  directora  de  Desarrollo  Comunitario  (s),  Valeria
Montenegro, y la jefa de gabinete, Marcela Silva, se llevó a
cabo el cierre de la jornada de capacitación en alimentación
denominada “Cocina Consciente”.

Esta iniciativa, organizada por el Fondo de Solidaridad e
Inversión  Social  (FOSIS)  a  través  del  Programa  Familias,
Seguridades  y  Oportunidades,  benefició  a  20  familias
rinconadinas.

Los  participantes  asistieron  a  cinco  talleres  teórico-
prácticos enfocados en mejorar sus hábitos de alimentación y
fortalecer  su  economía  familiar  mediante  prácticas  más
saludables y sostenibles.

El  proyecto  fue  posible  gracias  a  la  gestión  del  equipo
comunal del Programa Familias, que postuló exitosamente a los

https://munirinconada.cl/familias-de-rinconada-culminaron-capacitacion-en-cocina-consciente/
https://munirinconada.cl/familias-de-rinconada-culminaron-capacitacion-en-cocina-consciente/
https://munirinconada.cl/familias-de-rinconada-culminaron-capacitacion-en-cocina-consciente/


fondos concursables del FOSIS, logrando que Rinconada fuera la
única comuna de la provincia seleccionada para ejecutar esta
capacitación.

Con  esta  formación,  las  familias  participantes  no  solo
fortalecen sus conocimientos en cocina consciente, sino que
también avanzan en la construcción de una mejor calidad de
vida para sus hogares.







SE  INICIÓ  PROCESO  DE
POSTULACIÓN  AL  FOSIS  PARA
PROGRAMAS DE APOYO ECONÓMICO
Abril 28, 2025

https://munirinconada.cl/se-inicio-proceso-de-postulacion-al-fosis-para-programas-de-apoyo-economico/
https://munirinconada.cl/se-inicio-proceso-de-postulacion-al-fosis-para-programas-de-apoyo-economico/
https://munirinconada.cl/se-inicio-proceso-de-postulacion-al-fosis-para-programas-de-apoyo-economico/


Se trata de: “Emprendamos Básico” y “Acceso al Microcrédito”.

Este lunes 28 de abril se inició oficialmente el proceso de
postulación  al  Fondo  de  Solidaridad  e  Inversión  Social
(FOSIS), iniciativa destinada a apoyar a emprendedores locales
que se encuentren en situación de vulnerabilidad.

En esta oportunidad, en la comuna de Rinconada se encuentran
disponibles dos programas: “Emprendamos Básico” y “Acceso al
Microcrédito”.

Así lo informó Claudia Oyarzún, encargada de la Oficina de
Fomento  y  Desarrollo  Productivo,  quien  indicó  que  los
interesados en postular pueden acercarse de lunes a viernes
entre  las  08:30  y  las  13:30  horas,portando  su  cédula  de
identidad, hasta las dependencias municipales para ser guiados
en el proceso de postulación o aclarar dudas.

PROGRAMA EMPRENDAMOS BÁSICO

Este programa está dirigido a personas en situación de pobreza
o  vulnerabilidad  que  desarrollan  actividades  económicas  de
forma autónoma. Su objetivo es ayudarlas a generar ingresos
más  altos  y  estables  mediante:  Talleres  de  formación,
Asesorías y acompañamiento técnico, y Elaboración de un plan
de financiamiento (con un aporte propio del 10%).

Los requisitos necesarios para optar a este programa son: Ser
mayor de 18 años, Residir en territorios focalizados por el



FOSIS, Pertenecer al 40% más vulnerable según el Registro
Social de Hogares, Tener una actividad económica independiente
en  funcionamiento  y  No  haber  participado  en  programas
similares  de  SERCOTEC  ni  FOSIS  en  los  últimos  años.

PROGRAMA ACCESO AL MICROCRÉDITO

Este programa está enfocado en apoyar a personas que enfrentan
barreras  para  acceder  a  financiamiento  para  sus
emprendimientos.

A través de instituciones de microfinanzas en convenio con
FOSIS, se evalúa el crédito, sus condiciones y la entrega del
financiamiento.

Los requisitos son: Ser mayor de 18 años, Residir en comunas
con  instituciones  en  convenio,  Pertenecer  al  60%  más
vulnerable según el Registro Social de Hogares, Contar con un
negocio  en  funcionamiento  o  una  idea  de  negocio  y  No  es
requisito haber participado en programas anteriores del FOSIS.

El plazo de postulación vence el lunes 12 de Mayo..

RINCONADA  IMPULSA  LA
ALIMENTACIÓN  CONSCIENTE:  20
FAMILIAS  PARTICIPAN  EN
CAPACITACIÓN DEL FOSIS
Abril 28, 2025
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Programa  incluye  talleres  sobre  presupuesto  familiar,
alimentación  saludable  y  economía  circular

[FOTO ] En el Centro Cultural La Casona se dio inicio a la
Jornada de Capacitación en Alimentación Consciente, denominada
“Cocina Consciente”, organizada por el FOSIS a través del
Programa Familias, Seguridades y Oportunidades.

La  actividad,  que  se  extenderá  hasta  el  25  de  abril,
beneficiará a 20 familias rinconadinas, quienes participarán
en cinco talleres teórico-prácticos orientados a mejorar su
alimentación y fortalecer su economía familiar.

Durante la ceremonia inaugural, encabezada por el alcalde Juan
Galdames Carmona, también estuvieron presentes los concejales
José  Montalva,  Gonzalo  Miranda  y  José  Fuentes,  junto  a
autoridades comunales y representantes del programa.

CAPACITACIÓN INTEGRAL PARA EL BIENESTAR DE LAS FAMILIAS

Los talleres que serán impartidos, incluyen temáticas clave
como  presupuesto  familiar,  alimentación  saludable  y
consciente,  asociatividad  y  economía  circular,  además  de
salidas pedagógica con terapias holísticas.

Esta  iniciativa  surge  del  trabajo  del  equipo  comunal  del
Programa Familias, que postuló exitosamente a los fondos de
FOSIS,  logrando  que  Rinconada  fuera  la  única  comuna
seleccionada en la provincia para ejecutar este proyecto.



En  el  evento  también  participaron  Sandra  Espejo,  Jefa  de
Unidad de Intervención de la comuna; Verónica Arredondo, Apoyo
Técnico del Programa Familias de FOSIS; Constanza López, Apoyo
Provincial del Programa Familias, además de las integrantes
del  equipo  comunal  del  programa:  Yanara  Astargo,  Victoria
Alegría y Denise Zúñiga, junto a invitados especiales.

Con esta capacitación, las familias de Rinconada refuerzan sus
conocimientos y habilidades para adoptar hábitos alimenticios
más saludables y sostenibles, mejorando así su calidad de
vida.





FOSIS CERTIFICA A 18 USUARIOS
RINCONADINOS QUE PARTICIPARON
DEL  PROGRAMA  EMPRENDAMOS
SEMILLA 2024
Abril 28, 2025
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Acto fue encabezado por Director Regional de la entidad y
contó  con  la  presencia  de  los  Concejales  José  Fuentes  y
Gonzalo Miranda.

GALERÍA DE FOTOS / RINCONADA.- En una ceremonia encabezada por
el director regional del Fondo de Solidaridad e Inversión
Social,  Juan  Pablo  Alarcón  Quinteros,  y  el  delegado
presidencial de Los Andes, Cristian Aravena, 91 emprendedores
de la provincia fueron certificados tras su participación en
el programa Emprendamos Semilla de FOSIS.

En evento, se realizó en la Unión Comunal de Juntas de Vecinos
de Los Andes, y en el estuvieron presentes los concejales
rinconadinos, José Fuentes y Gonzalo Miranda.

En  la  ocasión  los  ediles,  destacaron  el  esfuerzo  de  los
participantes,  especialmente  de  los  18  beneficiarios  de
Rinconada,- 17 mujeres y 1 hombre-,quienes fortalecieron sus
habilidades  y  conocimientos  para  potenciar  sus  negocios  y
proyectos de emprendimiento.







CON  PLENO  ÉXITO  SE  REALIZÓ
PRIMERA VERSIÓN DEL CURSO DE 
MANIPULACIÓN  E  HIGIENE  DE
ALIMENTOS DEL AÑO.
Abril 28, 2025

Capacitación se realizó gracias a convenio municipal con el
IST.

VIDEO/RINCONADA.- Más de 80 emprendedoras pertenecientes a los
programas  PRODESAL  (INDAP),  Mujeres  Jefas  de  Hogar
(SERNAMEG),y   Seguridades  y  Oportunidades  (FOSIS),
participaron en la Primera Versión del Curso de Manipulación e
Higiene de los Alimentos, organizado por la Oficina de Fomento
y Desarrollo Productivo de la Municipalidad de Rinconada en
conjunto con el Instituto de Seguridad del Trabajador, IST.

La capacitación que se llevó a cabo en dependencias de la Casa
Consistorial,  fue  dictada  por  la  ingeniera  en  alimentos
Valeria Figueroa.

En  la  ocasión  estuvo  presente  el  alcalde  Juan  Galdames
Carmona,  quien  junto  con  felicitar  a  las  personas
participantes  por  el  entusiasmo  e  interés  demostrado,
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reconoció la importancia de la alianza establecida con el IST.

El curso tuvo como finalidad entregar a los emprendedores de
Rinconada una visión general sobre las medidas a adoptar para
realizar una correcta manipulación de los alimentos que ellos
preparan para su comercialización.

De acuerdo a lo señalado por la encargada de la Oficina de
Fomento y Desarrollo Productivo, Claudia Oyarzun, a contar del
próximo lunes se estará procediendo a inscribir a las personas
interesadas en participar en la siguiente versión de este
curso.

El horario para realizar el citado trámite será  de lunes a
viernes desde las 08:30 a 13:30 horas.

SE  ABRIERON  POSTULACIONES  A
LOS PROGRAMAS DEL FOSIS 2024.
Abril 28, 2025

Oficina de Fomento Productivo atenderá a los interesados de
lunes a viernes, entre las 08:30 y las 14:00 horas. 

RINCONADA.- La Oficina de Fomento Productivo de la Ilustre
Municipalidad de Rinconada informa que se abrió el proceso de
postulaciones para los programas de emprendimiento 2024 del
Fondo de Solidaridad e Inversión Social, FOSIS.
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Así lo dio a conocer la encargada de la citada unidad, Claudia
Oyarzún, quien indicó que los interesados en postular a los
programas del FOSIS, deben acercarse a partir del lunes 1 de
abril, entre las 08:30 y las 14:00 horas, a las oficinas de
Fomento Productivo portando su cédula de identidad.

La funcionara municipal, agregó que las postulaciones estarán
abiertas  hasta  el  miércoles  10  de  abril  y  los  requisitos
básicos para postular son ser mayor de 18 años, tener cédula
de identidad vigente, no haber sido beneficiario de FOSIS en
un plazo de 5 años, estar dentro del 40% más vulnerable, según
en el Registro Social de Hogares (RSH), y vivir en la comuna
de postulación.

Este año, el FOSIS abrió más de 26 mil cupos para emprender en
todo el país, con una inversión de $25 mil millones. Las
postulaciones  contemplan  capacitación,  acompañamiento  y
entrega  de  un  capital  de  entre  $400  mil  y  $750  y  están
disponibles en www.fosis.gob.cl.

http://www.fosis.gob.cl


Municipio  promueve  la  salud
mental  en  mujeres  de  la
comuna de Rinconada.
Abril 28, 2025

30 dueñas de casa participaron durante todo el día en jornada
de capacitación de iniciativas locales.

FOTOS/VIDEO/RINCONADA.-  Con  la  finalidad  de  apoyar  el
mejoramiento  de  la  salud  mental  en  30  dueñas  de  casa  de
Rinconada, el municipio local a través del FOSIS, llevó a cabo
este  martes  una  jornada  de  capacitación  de  iniciativas
locales.

El encuentro tuvo lugar en el restaurante Rancho El Establo,
ocasión  en  la  que  estuvieron  presentes  el  alcalde  Juan
Galdames  Carmona  y  del  director  regional  del  Fondo  de
Solidaridad e Inversión Social, FOSIS, Juan Pablo Alarcón.

Durante la jornada, las participantes pudieron intercambiar
opiniones,  e  informarse  sobre  la  importancia  de  la  salud
mental en las personas.

En el encuentro el alcalde Juan Galdames junto con compartir
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con  las  participantes,  e  intervenir  en  las  actividades,
destacó lo trascendental que es para el ser humano el poder
contar con una tranquilidad mental, agregando que este trabajo
que hoy se realiza lo extenderá a otras dueñas de casa de la
comuna.

Por  su  parte  el  director  regional  del  FOSIS,  Juan  Pablo
Alarcón  señaló  sentirse  muy  grato  con  el  desarrollo  del
programa de acompañamiento para mujeres que surge en el marco
de un trabajo entre el municipio y Fosis.

 

 

Municipalidad  de  Rinconada
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invita a emprendedores (as) a
postular a fondos FOSIS
Abril 28, 2025

VIDEO/RINCONADA:  La  Ilustre  Municipalidad  de  Rinconada  a
través del Departamento de Fomento y Desarrollo Productivo
reitera que los fondos concursables “Emprendamos Semilla” y
“Emprendamos Básico” cierra el próximo martes 9 de mayo.

“Te esperamos en la oficina de Fomento y Desarrollo Productivo
de 08.30 a 13.30 horas y en “Gobierno en Terreno” el lunes 8
de mayo en la sede Villa Las Rosas de 16.00 a 19.00 horas y el
martes 9 en la sede Multipropósito de Cesfam (al lado del
Registro Civil) de 16.00 a 19.00 horas para ayudarte si eres
emprendedor local”. Indicó Claudia Oyarzún.

Requisito: Registro Social de Hogares aplicado en la comuna de
Rinconada con el tramo 40 %.

Fomento  Rinconada  invita  a
usuarios  a  participar  de
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nueva postulación al FOSIS.
Abril 28, 2025

VIDEO/RINCONADA:  “se  ha  abierto  un  nuevo  llamado  a  los
proyectos FOSIS en tres líneas disponibles, Capital Semilla,
Emprendemos Básico y Emprendemos Avanzado. Para postular los
usuarios deben estar dentro del 40 por ciento del Registro
Social  de  Hogares.  Este  llamado  es  extraordinario  y  está
disponible hasta el 30 de agosto”. Indica Claudia Oyarzún,
encargada de Fomento Rinconada.

En  Radio  Rinconada,  Claudia
Oyarzún  Saavedra,  encargada
del  Departamento  de  Fomento
Productivo
Abril 28, 2025
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VIDEO/RINCONADA: Invita a postular a los fondos FOSIS que
están abiertos hasta el 20 de abril.


