Todo un éxito la Cabalgata
Patrimonial efectuada éste
fin de semana en Rinconada.

Mayo 22, 2023

VIDEO/RINCONADA: Juan Francisco Valle, encargado del
Departamento de Deportes de la comuna de Rinconada destacé la
actividad efectuada este fin de semana. Invitacidén efectuada
por el alcalde Juan Galdames Carmona, como parte del rescate
patrimonial comunal.

La concurrida actividad se efectud este sabado 20 de mayo.

“participaron cerca de 50 personas, partimos con una misa
tradicional en el parque comunal y culminamos en el Santuario
Santa Teresa. Esperamos hacer esto de manera periddica porque
es parte de nuestra tradiciones”. Indicéd el alcalde de la
comuna Juan Galdames Carmona.

En tanto Juan Francisco Valle, encargado de Deportes de la
comuna Destacdé, “muy contento de la convocatoria, asi
celebramos el Mes del Patrimonio, tuvimos una misa a la
chilena, esperamos poder repetir muy pronto esta actividad que
resulta muy familiar”. Indicé.

La actividad fue organizada por El Centro Cultural Casona
Rinconada y el Departamento de Deportes. Inserta en el marco
conmemorativo del Mes de los Patrimonios.
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En Radio Rinconada se hace
presente el Programa de
Deportes y Organizaciones
Comunitarias para informar
sobre fondos concursables.

Mayo 22, 2023

VIDEO/RINCONADA: Juan Francisco Valle y Cristdbal Arancibia,
nos comentan sobre el periodo de postulacion a los Fondos del
Gobierno Regional de Valparaiso del 8 %. Ademas del Fondo
Social Presidente de la Republica.

Un espacio de la Ilustre Municipalidad de Rinconada.

Departamento de Deporte de
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Rinconada informa de
calendario de actividades
deportivas disponibles para
la comunidad.

Mayo 22, 2023
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VIDEO/RINCONADA: La Ilustre Municipalidad de Rinconada,
mediante su Programa Deportivo quiere invitar a nifos y nifas
de 5 a 16 anos de nuestra comuna a participar de un nuevo
taller de Patinaje Artistico a realizarse los dias Martes y
Jueves de 16.30 a 18.30 hrs.

LUGAR: multicancha Villa Colunquen (atras Plaza de Armas)
taller completamente gratis.

INICIO: Jueves 20 de Abril, iTe esperamos!

“Ademas ya se dio comienzo a la actividad fisica para adultos
mayores”. Indic6 Juan Francisco Valle, encargado de Deportes
de la Municipalidad de Rinconada

CALENDARIO COMPLETO DE ACTIVIDADES DEPORTIVA DISPONIBLES:
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Invitan a gran cicletada de
la Provincia de Los Andes
“Sin Limites”

Mayo 22, 2023

JUAN FRANCISCO VALLE

ENCARGADO DE DEPORTES DE RINCONADA

VIDEO: En el marco de la celebracion del Dia Mundial de la
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Actividad Fisica y Dia Mundial de la Salud. Sabado 15 de abril
de 2023.

Las comunas de Los Andes, San Esteban, Rinconada y Calle Larga
se unieron para juntos desarrollar la cicletada familiar
provincial “Sin Limites”, que tendra lugar este sabado 15 de
abril de 2023.

Cada comuna tendra un recorrido apto para toda la familia.
Luego, se dara término a la jornada deportiva, recreativa y
familiar con una actividad de cierre en el Parque Urbano
Ambrosio 0’Higgins de Los Andes, con stands educativos e
informativos, ejercicios de elongacién, baile entretenido,
regalos y otras sorpresas.

La actividad se realiza en el marco de dos importantes fechas
a resaltar en el ambito de la Promocién de Salud: el Dia
Mundial de la Actividad Fisica el 6 de abril y el Dia Mundial
de la Salud el 7 de abril. También, se hace la invitacidn a
participar a las comunidades escolares, para remarcar el Dia
de la Convivencia Escolar que se celebra el 26 de abril.

Este lunes 3 de abril representantes de todas las comunas se
reunieron para oficialmente invitar a toda la comunidad a
participar. Desde Calle Larga, Fernando Arriagada, encargado
del area de Deporte, sefald que se enfocara en un recorrido
patrimonial, ademas de un chequeo a las bicicletas antes de
comenzar el paseo.

El alcalde de San Esteban, Christian Ortega, invitdé a sumarse
a esta entretenida instancia, donde se espera que lleguen mas
de 100 sanestebinos y sanestebinas: “Nosotros nos venimos
desde la plaza de San Esteban al Parque Ambrosio 0’Higgins..
ahi vamos a estar con los equipos a través de nuestros medios
invitando, ya tenemos varios grupos trabajando con nosotros,
sobre todo en el ambito de promocidén de salud, yo también voy
a venir en mi bicicleta”.



Por su parte Sergio Salazar, administrador del municipio
andino, resalté la coordinacidén constante de las &reas de
Promocion de Salud de los municipios, buscando distintas
iniciativas en beneficio de la vida familiar y saludable: “la
idea es que andinos y andinas se sumen y también la gente de
otras comunas se desplacen a Los Andes para darle
reconocimiento a la actividad fisica en el marco de esta
fecha”.

En tanto Norman Gonzalez, encargado de Seguridad Publica de
Rinconada, destacé 1la oportunidad de hacerse parte de este
panorama al aire libre y fomentar el deporte en la comunidad.

La cicletada provincial es organizada por los equipos de
Promocién de Salud de las 4 comunas, actividad inserta en 1los
Planes Trienales de Promocién de la Salud 2022-2024.

El jefe de la oficina provincial Aconcagua de la SEREMI de
Salud, Mario Méndez, reiterd la invitacion a las familias del
Aconcagua a participar de este evento, ademds de destacar el
trabajo de los equipos de Promocidn de Salud en cada comuna.

Los horarios y lugares de partida seran:
Los Andes 08:30 am — Parque Urbano
Calle Larga 08:30 am — Plaza de Armas
Rinconada 08:30 am — Plaza de Armas

San Esteban 08:30 am — Plaza de Armas.



“Programa Salud al Dia”, del
CESFAM Rinconada. Lunes 01 de
Agosto 2022 (primer bloque).

Mayo 22, 2023
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INVITADOS: Cristian Ramirez, encargado del Programa de
Promocidon de Salud del CESFAM Rinconada, junto a Juan
Francisco Valle, encargado del Departamento de Deportes de la
Municipalidad de Rinconada.

Sabado 6 de Agosto Rinconada-
Corre 2022

Mayo 22, 2023
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VIDEO/RINCONADA: La Ilustre Municipalidad de Rinconada, el
alcalde Juan Galdames Carmona y el Departamento de Deportes
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Municipal, invitan a la versién 2022 de Rinconada-Corre.

Evento deportivo se realizara este préximo sabado 6 de agosto.
“Las inscripcibn es totalmente gratuita, tendremos 5, 10 y 21
K.

La partida sera desde la plaza de armas de la comuna y la
entrega de ticket serd a partir de las 7:30 horas”. Indicé
Juan Francisco Valle, encargado del Departamento de Deportes.

Gimnasio Municipal reanuda
después de dos anos de
pandemia atencidon manana y
tarde.

Mayo 22, 2023
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VIDEO/RINCONADA: Una muy buena noticia para los amantes del
deporte, después de dos afios de muchas restricciones, y gran
parte también cerrado por pandemia, el Gimnasio Municipal de
Rinconada funcionara en horario extendido.

“queremos invitar a la comunidad al funcionamiento del
Gimnasio Comunal Municipal el cual tendrd horario extendido
durante la manana y la tarde. Tenemos equipamiento y sala de
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maquinas de cardio y fuerza. El horario de atencidn de lunes a
viernes es 9:00 a 13:00 y en la tarde de 16:00 a 22:00 horas”.
Sefialé Juan Francisco Valle, coordinador de deporte comunal.

Departamento de Deportes de
la municipalidad de Rinconada
informa sobre los talleres
disponibles para la comunidad

Mayo 22, 2023
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VIDEO/RINCONADA: Una amplia oferta deportiva con varios
talleres es 1o que estd promoviendo el Departamento de
Deportes de la municipalidad de Rinconada, entre 1las
actividades figura; Escuela de futbol, pilates, spinning,
zumba, entre otras. Actividades deportivas estan disponibles a
la comunidad durante todos los dias de semana incluyendo las
instalaciones del gimnasio municipal.

“tenemos una amplia oferta de talleres deportivos que han
tenido una buena participacién de 1la comunidad, se estan
respetando todas las normas sanitarias por estar nuestra
comuna en fase dos del plan Paso a Paso del Ministerio de
Salud. Solamente se han suspendido los eventos y actividades
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masivas al menos hasta que subamos de fase por la pandemia”
Sefialé Juan Francisco Valle, encargado de Deportes de 1la
municipalidad de Rinconada.



